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Bescherming zoeken via symbolen bestond al in de oudheid. Ook nu kunnen we 
gebruik maken van die elementaire vormen. De unieke combinatie van deze drie 
krachtbronnen versterken de al aanwezige krachten. Door hun bijzondere 
structuur en verbondenheid met het hogere zijn ze sterk werkzaam vooral voor 
kwetsbare personen. 
 
In de Quilt (paars) staat middenin een beschermend teken; een 'tover- of 
heksenknoop' om onheil af te weren. Het pentakel (roze) heeft de functie van 
niemandsland en kan daarmee bescherming bieden tegen overweldigende 
invloeden van buitenaf. Het blauwe oog in het midden van de hand van Fatima 
- een geluksamulet - zou al het kwade herkennen en afweren, maar vooral 
geruststelling bieden tijdens onzekere en angstige periodes. 
 
 
Kernwoorden: bescherming – kwetsbare personen – onheil afweren – 
overweldigende invloeden – buitenaf – kwade herkennen – afweren –
geruststelling – angstige periodes.  
 
In te zetten: als bescherming bij kwetsbaarheid. Om onheil af te weren. Om 
overweldigende invloeden van buitenaf af te zwakken. Als hulp om het kwade te 
herkennen en af te weren. Voor geruststelling tijdens onzekere en angstige 
periodes. 
 
Vraagstelling:  

• Is er een grote mate van kwetsbaarheid die om bescherming vraagt? 
• Zijn er zaken of personen in de omgeving, die een onheilspellend gevoel 

opleveren? 
• Is bescherming nodig tegen overweldigende invloeden van buitenaf? 
• Zijn er bedreigingen voor het ongewenst binnendringen van negatieve 

energieën, stralingen, virussen of bacteriën? 
• Verkeert de persoon in angst of onzekerheid over wat op hem of haar 

afkomt? 
 


